
 

 

Designação do Projeto | GrowUp Douro Tâmega 

Nº do projeto | 5265 

Entidade beneficiária | 510390722 – ADCEIDT Associação de Desenvolvimento, 
Criatividade, Empreendedorismo e Inovação do Douro Tâmega 

 

Aviso | N.º 11/C16-i02/2023 

Investimento | TD-C16-i02: Transição Digital das Empresas 

Objetivos | Apoio ao desenvolvimento de incubadoras e aceleradoras 

 

Data de início | 01-06-2023 

Data de fim | 30-11-2024 

 

Investimento elegível | € 145.555,54 

Incentivo | € 145.555,54 (NextGeneration EU) 

 

Objetivos e resultados esperados 

O GrowUp Douro Tâmega surge na ADCEIDT como o mote perfeito para a reconversão da 
sua área de atuação, fruto de uma reconfiguração do objeto social e de uma mudança de 
posicionamento junto do tecido empresarial regional. O projeto procura contribuir para a 
promoção e defesa das atividades empresariais e para a dinamização de ações que 
fomentem o desenvolvimento, a criatividade, o empreendedorismo e a inovação na região 
do Douro Tâmega. 

Este projeto consiste na criação de um espaço de incubação para empresas, que agrega 
um conjunto de ações que procuram promover as competências criativas, digitais e 
estimulem o empreendedorismo, fomentando a criação de novos e inovadores projetos 
que incrementem a competitividade regional. Trata-se, assim, de um núcleo de apoio ao 
empreendedorismo de base regional, para dinamizar a capacidade empreendedora e criar 
as condições de aceleração de novas empresas, com incidência num território de baixa 
densidade. 

A ADCEIDT prevê que, no pós-projeto, na GrowUp Douro Tâmega estejam incubadas, pelo 
menos, 6 startups e que estas empresas incubadas usufruam de todos os serviços 
disponíveis aos empreendedores e empresas. 
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